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NİSAN AYI YEMEK LİSTESİ

TARİH 1.ÇEŞİT 2.ÇEŞİT 3.ÇEŞİT 4.ÇEŞİT TOP. KALORİ

15.04.2024 TARHANA ÇORBA ETLİ KURU FASULYE ŞEH PİRİNÇ PİLAVI FINDIKLI KEŞKÜL 1000

16.04.2024 MERCİMEK ÇORBA YOĞ. ISPANAK YEMEĞİ SU BÖREĞİ HOŞAF 975

17.04.2024 YÖREM ÇORBA FIRIN TAVUK(ELMA DİL PAT) LİMON   SOSLU KARNABAHAR-BROKOLİ HAŞLAMA AYRAN 820

18.04.2024 TAVUK SUYU ÇORBA PİRİNÇLİ KÖFTE(SEBZE GARNİ) PATATES SALATASI HAYDARİ 995

19.04.2024 KRT. DOMATES .ÇORBA ALİ NAZİK KEBABI TEL ŞEH BULGUR PİLAVI MUZ 970

22.04.2024 EZOGELİN ÇORBA ETLİ MEVSİM TÜRLÜ PEY. MAYDANOZLU ERİŞTE FIRIN SÜTLAÇ 1030

23.04.2024 ULUSAL EGEMENLİK VE ÇOCUK BAYRAMI

24.04.2024 EKŞİLİ MARAŞ ÇORBA İÇLİ KÖFTE(YEŞİLLİK GARNİ) FIRIN MAKARNA HAVUÇ BORANİ 1040

25.04.2024 ETLİ NOHUT GÖKÇESU PİLAVI TURŞULU SALATA TULUMBA TATLISI 1155

26.04.2024 BROKOLİ ÇORBA TAVUK DÖNER(YEŞİLLİK GARNİ) MEYHANE PİLAVI AYRAN-PEPSİ-YEDİGÜN 850

29.04.2024 KİLİS ÇORBA ÇÖKERTME KEBABI SEB. PİRİNÇ PİLAVI YEŞİL SALATA 1000

30.04.2024 TANDIR ÇORBA FIRINDA SEBZE GÜVEÇ SOSLU SPAGETTİ MAKARNA KASE YOĞURT 885

Dil  Undefined
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